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Рабочая программа разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом среднего профессионального образования по специальности 34.02.01 Сестринское дело.

Рабочая программа включает обязательные компоненты: паспорт рабочей программы, структуру и содержание, условия реализации, контроль и оценку результатов освоения вида деятельности. 

Содержание рабочей программы охватывает весь материал, необходимый для обучения студентов средних специальных учебных заведений. 

Рабочая программа отражает место производственной практики по данному профессиональному модулю и разделу «Сестринский уход в хирургии» в структуре ОПОП. Раскрываются основные цели и задачи практики, требования к результатам ее освоения. 

В структуре и содержании программы производственной практики указаны основные разделы (этапы) производственной практики, виды производственных работ и определена форма итоговой аттестации по окончании практики. 

Содержание программы направлено на овладение обучающимися видом деятельности «Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах», в том числе на формирование профессиональных (ПК) и общих (ОК) компетенций по сестринскому уходу в хирургии, определенных ФГОС СПО, и соответствует объему часов, указанному в рабочем учебном плане.

В рабочей программе определены требования к результатам и уровню освоения профессиональных компетенций, что позволяет провести анализ полученного на практике практического опыта и подготовить отчет по производственной практике 

Рабочая программа составлена квалифицированно, демонстрирует профессионализм и высокий уровень методической подготовки и может быть использована в образовательном процессе. 
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РЕЦЕНЗИЯ
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Специальность 34.02.01 Сестринское дело, (на базе среднего общего образования)

базовая подготовка
Рабочая программа производственной практики составлена в соответствии с требованиями ФГОС СПО по программе подготовки специалистов среднего звена по специальности 34.02.01 Сестринское дело.

Производственная практика по профилю специальности направлена на освоение обучающимися видом деятельности «Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах» в части формирования профессиональных (ПК) и общих (ОК) компетенций, и является завершающим этапом освоения междисциплинарного курса МДК.02.01 «Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях» (раздел «Сестринский уход в хирургии»). 

Медицинская сестра/медицинский брат должны владеть методикой сестринского обследования больного, знанием основных клинических синдромов, встречающихся при патологических состояниях в хирургии, и выполнять указанный в программе обязательный минимум сестринских вмешательств. Освоение определенной суммой знаний и умений по этим вопросам подготавливает обучающегося к важнейшему элементу профессиональной деятельности – сестринскому уходу. Поэтому прохождение студентами производственной практики по профилю специальности является важным этапом в приобретении необходимого практического опыта.
В программе сформулированы основные задачи практики с целью овладения указанным видом деятельности и приобретения практического опыта в сестринском уходе за больными хирургического профиля. Продолжительность практики соответствует объему часов, указанному в рабочем учебном плане. Определены основные разделы (этапы) производственной практики, виды производственных работ и форма итоговой аттестации по окончании практики. Анализ полученного на практике практического опыта позволит обучающимся подготовить отчет по производственной практике.
Содержание программы направлено на овладение обучающимися видом деятельности «Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах», в том числе на формирование профессиональных (ПК) и общих (ОК) компетенций по сестринскому уходу в хирургии, определенных ФГОС СПО, и соответствует объему часов, указанному в рабочем учебном плане.

Рабочая программа составлена квалифицированно, демонстрирует профессионализм и высокий уровень методической подготовки и может быть использована в образовательном процессе. 
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1. Паспорт рабочей программы УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

1.1. Область применения рабочей программы учебной практики
Рабочая программа учебной практики является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 34.02.01Сестринское дело в части освоения основного вида профессиональной деятельности: Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах и соответствующих профессиональных компетенций (ПК):

ПК 2.1. Представлять информацию  в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного процесса.

ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами.

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.

ПК 2.5. Соблюдать правила пользования аппаратурой, оборудованием и изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса.

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.

ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.

ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.    

1.2. Цели и задачи учебной практики

Цели учебной практики:

Формирование у обучающихся профессиональных умений, приобретение первоначального практического опыта работы в части освоения основного вида профессиональной деятельности: Участие в лечебно-диагностическом  и реабилитационном процессах, для последующего освоения ими общих и профессиональных компетенций по специальности.
Задачи учебной практики:

1. Выработать умение и первоначальный опыт практической работы по организации собственной деятельности и эффективному общению с пациентом и его окружением с соблюдением принципов профессиональной этики.
2. Сформировать умение и первоначальный опыт практической работы по  осуществлению обследования, ухода за пациентами различных возрастных групп в условиях учреждения здравоохранения и принятию решений в стандартных и нестандартных ситуациях.

3. Сформировать опыт поиска информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, с использованием информационно-коммуникационных технологий.

4. Выработать умения и первоначальный практический опыт оказания медицинских услуг в пределах своих полномочий с соблюдением правил инфекционной безопасности и безопасной больничной среды.

5. Сформировать практические навыки консультирования пациента и его окружения по вопросам ухода и самоухода и участия в санпросветработе. 

6. Сформировать первоначальный практический опыт по  осуществлению сестринского процесса и оформлению медицинской документации.

7. Сформировать первоначальный практический опыт организации рабочего места с соблюдением требований охраны труда производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.

8. Сформировать умение работы в команде, эффективно общаться с коллегами.

9. Воспитать понимание сущности и социальной значимости своей будущей профессии.
1.3. Место учебной практики в структуре ОПОП СПО

Практическое обучение в ГБПОУ СК «Ставропольский базовый медицинский колледж» является составной частью основных профессиональных образовательных программ (ОПОП) по специальностям, обеспечивающих реализацию федеральных государственных образовательных стандартов среднего профессионального образования (ФГОС СПО). Практическое обучение включает следующие виды практики: учебную практику и производственную практику (практику по профилю специальности и преддипломную практику). Программы практики обучающихся являются составной частью ОПОП СПО, обеспечивающей реализацию ФГОС СПО.

Предлагаемая рабочая программа учебной практики является частью ОПОП СПО в соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело в части освоения основного вида профессиональной деятельности: Участие в лечебно-диагностическом  и реабилитационном процессах и соответствующих профессиональных компетенций (ПК).

Учебная практика проводится, в соответствии с утвержденным учебным планом, после прохождения междисциплинарных курсов (МДК) в рамках модуля ПМ 02. Участие в лечебно-диагностическом  и реабилитационном процессах: МДК.02.01 Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях, Сестринский уход в хирургии в объеме 54 часов.

Сроки и продолжительность проведения учебной практики определяются рабочими учебными планами и графиком учебного процесса.

Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы учебной практики – 54 часа.
Учебная практика необходима для приобретения первоначального практического опыта в части освоения вида профессиональной деятельности ПМ 02. Участие в лечебно-диагностическом  и реабилитационном процессах и, как предшествующая, для дальнейшего формирования общих и профессиональных компетенций, приобретения практического опыта по каждому из видов профессиональной деятельности, предусмотренных ФГОС СПО по специальности  34.02.01Сестринское дело: 

· Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных состояниях.

1.4. Формы проведения учебной практики 

Учебная практика проводится в форме практической деятельности обучающихся под непосредственным руководством и контролем преподавателя профессионального модуля.

Практические занятия проводятся в учебных кабинетах, лабораториях, кабинетах доклинической практики колледжа и в медицинских организациях (далее – МО) и организациях различных организационно-правовых форм (далее – организации) на основе договоров, заключаемых между Колледжем и этими организациями.

Учебная практика может осуществляться как непрерывно, так и путём чередования с теоретическими занятиями по дням (неделям) при условии обеспечения связи между теоретическим обучением и содержанием практики. 

Обучающиеся при прохождении учебной практики осуществляют самостоятельную практическую деятельность в соответствии с рабочей программой учебной практики под контролем преподавателя ГБПОУ СК «Ставропольский базовый медицинский колледж».

1.5. Место и время проведения учебной практики 

Учебная практика проводится в учебных кабинетах, лабораториях, кабинетах доклинической практики колледжа, в МО и организациях на основе договоров, заключаемых между Колледжем и этими организациями.

Обучающиеся проходят учебную практику в соответствии с учебными планами и расписанием занятий. 

Распределение ежедневного рабочего времени обучающегося на учебной практике в соответствии с рабочей программой включает: отработку сестринских манипуляций (40%), работу с пациентом (30%), работу по обеспечению инфекционной безопасности (30%). 

Продолжительность учебной практики – 6 часов, не более 36 академических часов в неделю.

2.РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

Результатом освоения программы учебной практики является формирование у обучающихся профессиональных умений, приобретение первоначального практического опыта работы в части освоения основного вида профессиональной деятельности: ПМ 02. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах, для последующего освоения ими общих (ОК) и профессиональных компетенций (ПК) по специальности:
	Код
	Наименование результата обучения

	ПК 2.1.
	Представлять информацию  в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.

	ПК 2.2.
	Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного процесса.

	ПК 2.3.
	Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами.

	ПК 2.4.
	Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.

	ПК 2.5.
	Соблюдать правила пользования аппаратурой, оборудованием и изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса.

	ПК 2.6.
	Вести утвержденную медицинскую документацию.

	ПК 2.7.
	Осуществлять реабилитационные мероприятия.

	ПК 2.8.
	Оказывать паллиативную помощь.

	ОК 1.
	Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

	ОК 2.
	Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

	ОК 3.
	Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.

	ОК 4.
	Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, а также для профессионального и личностного развития.

	ОК 5.
	Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

	ОК 6.
	Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.

	ОК 7.
	Брать ответственность за работу членов команды, за результат выполнения заданий.

	ОК 8.
	Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и повышать свою квалификацию.

	ОК 9.
	Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.

	ОК 10.
	Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные традиции.

	ОК 11.
	Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу, человеку.

	ОК 12.
	Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.

	ОК 13.
	Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.


3.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

	№ п/п
	Разделы (этапы) учебной практики


	Кол-во часов
	Виды работ

	1.
	Санитарно-эпидемиологический режим в отделениях хирургического профиля.
	6
	Получение общего и вводного инструктажей по охране труда и противопожарной безопасности.

	
	
	
	Техника уборки различных помещений ЛПУ

	
	
	
	Техника дезинфекции  хирургического инструментария и изделий медицинского назначения 

	
	
	
	Техника текущей и заключительной уборки перевязочного кабинета и операционной

	2.
	Инфекционный контроль и инфекционная безопасность
	6
	Техника изготовления перевязочного материала.

	
	
	
	Техника подготовки бикса к стерилизации.

	
	
	
	Техника обработки рук по Спасокукоцкому - Кочергину.

	
	
	
	Техника обработки рук раствором 2,4% первомура

	
	
	
	Техника обработки рук 0,5% раствором хлоргексидина биглюконата.

	3.
	Профилактика ИСМП в отделениях хирургического профиля
	6
	Техника надевания стерильного халата на медсестру.

	
	
	
	Техника надевания стерильного халата на хирурга

	
	
	
	Техника надевания стерильных перчаток на медсестру и хирурга

	
	
	
	Техника  мытья  рук

	
	
	
	Техника  рационального использования перчаток и защитной одежды

	4.
	Методика предоперационной подготовки пациентов.
	6
	Подготовка пациента к лабораторным методам исследования

	
	
	
	Подготовка пациента к инструментальным методам исследования

	
	
	
	Техника транспортировки пациента в операционную

	
	
	
	Техника выполнения премедикации по назначению врача

	
	
	
	Техника укладки пациента на операционном столе

	
	
	
	Консультирование пациентов и их родственников по вопросам ухода в послеоперационном периоде

	
	
	
	Техника постановки очистительной клизмы

	
	
	
	Техника подготовки операционного поля

	5.
	Оперативная хирургическая техника
	6
	Набор инструментов для плевральной пункции

	
	
	
	Набор инструментов для ПХО

	
	
	
	Набор инструментов для вскрытия абсцесса

	
	
	
	Набор инструментов для лапаротомии

	
	
	
	Набор инструментов для аппендэктомии

	
	
	
	Набор инструментов для лапароцентеза

	
	
	
	Набор инструментов для трахеостомии

	6.
	Методика ухода за пациентом в послеоперационном периоде
	6
	Уход за катетером в центральной вене.

	
	
	
	Введение мочевого катетера женщине

	
	
	
	Введение мочевого катетера мужчине

	
	
	
	Постановка газоотводной трубки

	
	
	
	Оценка функционального состояния пациента

	7.
	Методика ухода за пациентом с кровопотерей
	6
	Наложение жгута при артериальном кровотечении.

	
	
	
	Наложение  давящей повязки при венозном кровотечении.

	
	
	
	Заполнение системы для внутривенного введения жидкости.

	8.
	Инфузионная терапия.
	6
	Составление набора для определения группы крови цоликлонами и определение групповой принадлежность крови.

	
	
	
	Составление набора для определения группы крови стандартными сыворотками и определение групповой принадлежность крови.

	
	
	
	Составление набора для определения резус-фактора  цоликлоном анти - Д СУПЕР.

	9.
	Методика ухода за пациентами, перенесшими переливание крови и ее компонентов
Анализ полученной информации, отчет по учебной практике
	6
	Ведение дневника учебной практики.

	
	
	
	Заполнение системы для внутривенного введения жидкости.

	
	
	
	Уход за катетером в центральной вене.

	Итого: 
	54
	


4.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

4.1.Требования к проведению учебной практики

Учебная практика может осуществляться как непрерывно, так и путём чередования с теоретическими занятиями по дням (неделям) при условии обеспечения связи между теоретическим обучением и содержанием практики. 

К учебной практике допускаются обучающиеся, освоившие программу МДК.02.01 Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях ПМ 02. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах.

Перед выходом на учебную практику обучающиеся должны: 

уметь: 

•
готовить пациента к лечебно-диагностическим вмешательствам;

•
осуществлять сестринский уход за пациентом при различных  заболеваниях и состояниях;

•
консультировать пациента и его окружение по применению лекарственных средств;

•
осуществлять реабилитационные мероприятия в пределах своих полномочий в условиях первичной медико-санитарной помощи и стационара;

•
осуществлять фармакотерапию по назначению врача;

•
проводить комплексы упражнений лечебной физкультуры, основные приемы массажа;

•
проводить мероприятия по сохранению и улучшению качества жизни пациента;

•
осуществлять паллиативную помощь пациентам;

•
вести утвержденную медицинскую документацию; 
знать:

•
причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы диагностики проблем пациента организацию и оказание сестринской помощи;

· пути введения лекарственных препаратов;

•
виды, формы и методы реабилитации;

· правила использования аппаратуры, оборудования, изделий медицинского назначения. 

К практике,  предполагающей участие в оказании медицинской помощи гражданам, допускаются обучающиеся, успешно прошедшие предварительный и периодический медицинские осмотры в порядке, утвержденном действующими приказами.

В период прохождения учебной практики  на обучающихся распространяются требования охраны труда и правила внутреннего распорядка, действующие в лечебно-профилактическом учреждении, а также трудовое законодательство в части государственного социального страхования. 

В процессе проведения учебной практики используются формы отчетно-организационной документации, утвержденной отделом практического обучения колледжа: «Дневник учебной практики», «Манипуляционный лист».

Руководство учебной практикой осуществляется преподавателем  ГБПОУ СК «Ставропольский базовый медицинский колледж».

Обязанности руководителя практики от ГБПОУ СК «Ставропольский базовый медицинский колледж»:

· ознакомить обучающихся с целями, задачами и программой учебной практики;

· организовать проведение инструктажа по технике безопасности для обучающихся;

· подготовить рабочие места в кабинетах и лабораториях в соответствии с требованиями охраны труда и противопожарной безопасности;
· сопровождать обучающихся  при распределении на рабочие места и осуществлять контроль за соблюдением условий для выполнения обучающимися программы практики, графика работы, в случае прохождения учебной практики в МО и организациях; 

· регулярно следить за дисциплиной, формой одежды, выполнением правил внутреннего распорядка и программы практики обучающимися;

· оказывать практическую помощь обучающимся при отработке профессиональных навыков и умений;

· регулярно контролировать ведение обучающимися дневников учебной практики;

· контролировать уровень освоения обучающимися наиболее сложных манипуляций и методик;

· проводить аттестацию обучающихся по итогам практики; 

· вести журнал  учебной практики; 

· информировать заведующего отделением, заведующего отделом практического обучения в случае нарушений, выявленных  ходе практики.

4.2.Учебно-методическое и информационное обеспечение обучающихся учебной практике

В период прохождения учебной практики обучающиеся обязаны вести документацию:

1. Дневник учебной практики (Приложение 1).

2. Манипуляционный лист (Приложение 2).
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники:

1. Сестринский уход в хирургии. Сборник манипуляций : учебное пособие для спо / М. Ю. Алешкина, М. Б. Ханукаева. — 4-е изд., стер. — Санкт- Петербург : Лань, 2021

2. Хирургия: учебник / А. И. Ковалев. - Москва : ГЭОТАРМедиа, 2020. - 576 с.
3. Организация специализированного сестринского ухода : учебное пособие / Н. Ю. Корягина, Н. В. Широкова, Ю. А. Наговицына [и др. ] ; под ред. З. Е. Сопиной. - Москва : ГЭОТАР Медиа, 2020. - 464 с. 
4. Сестринское дело в хирургии. Стецюк В.Г. - М. ГЭОТАР-Медиа, 2016 г.

5. Диагностика болезней хирургического профиля Пряхин В.Ф. - М. ГЭОТАР-Медиа, 2019 г. 

6. Сестринская помощь при хирургических заболеваниях: учебник / Демидова Е. Р. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 784 с.
7. Сестринская помощь при хирургических заболеваниях. Сборник заданий: учебное пособие / Е. Р. Демидова. Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 432 с.
8. Травматология: учебник, Г.П. Котельников, В.Ф. Мирошниченко, А.Ф. Краснов. М., 2019 г. 

9. Лечение пациентов травматологического профиля. Котельников Г.П., Мирошниченко В. Ф. Издательство: ГЭОТАР-Медиа. 2020 г.
10. Лечение пациентов хирургического профиля: учебник / Пряхин В. Ф. , Грошилин В. С. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 608 с.
11. Онкология: учебник / под общей ред. С. Б. Петерсона. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017 г.
12. Основы доврачебной помощи при хирургических заболеваниях и травмах. Учеб. пособие для пед. вузов; Дядичкин В.П.; 2019 г.

13. Практические навыки и умения медсестры хирургического профиля, Вязьмитина А.В., Барыкина Н.В., Феникс, 2016 г.

Дополнительные источники:

1. Руководство по клиническому обследованию больного. Пер. с англ. Баранов. А.А., Денисов И.Н., Ивашкин В.Т., Мухин Н.А., Издательство: ГЭОТАР-Медиа. 2019 г.

2. Пропедевтика внутренних болезней практикум. Ивашкин В.Т. Литтерра. 2017 г.

3. Симптомы и синдромы. Краткий словарь-справочник. Смирнов А.Н. Практическая медицина. 2019 г.

4. Лесничая Л. А., Ободникова М. В. Алгоритмы сестринских манипуляций (в соответствии с технологиями выполнения простых медицинских услуг) Учебные пособия Лань 2022
5. Руководство по амбулаторно-поликлинической инструментальной диагностике с СD. Терновой С.К. Издательство: ГЭОТАР-Медиа. 2016 г.

6. Лабораторная и инструментальная диагностика заболеваний внутренних органов. Ройтберг Г.Е, Струтынский А.В. Издательство: МЕДпресс-информ. 2017 г.

7. Амбулаторная хирургия. Бельков А.В. Тесты. Издательство: Феникс. 2019 г.

8. Травматология: учебник. Котельников Г.П., Мирошниченко В. Ф. Издательство: ГЭОТАР-Медиа. 2016 г.
Ссылки на электронные источники информации

Электронная библиотека студента:

1. ЭБС «Консультант студента медицинского колледжа» - http://www.medcollegelib.ru
2. ЭБС «Лань» - http://www.e.lanbook.com
3. ЭБС BOOK.RU
Информационно – правовое обеспечение: 

1. Система «Консультант - плюс» http://www.consultant.ru/

2. Система «Гарант» https://www.garant.ru/

Нормативные документы: Законы:

1. Федеральный закон «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» от 21.11.2011 N 323-ФЗ (ред. от 03.04.2017 N 61-ФЗ)

2. «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения»: Федеральный закон.: от 30.03.1999г. №52-ФЗ (Правка от 2 июля 2021 г. внесла изменения в закон №227 и №305)

3. Приказ Минздрава России от 15.11.2012 N 919н «Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи взрослому населению по профилю "анестезиология и реаниматология»

4. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 24 декабря 2010 г. N 1182н «Порядок оказания плановой медицинской помощи больным с хирургическими заболеваниями».

5. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 30 марта 2006 г. №223 "О мерах по совершенствованию акушерско-гинекологической помощи населению Российской Федерации"
Нормативные документы: СанПиН, ОСТ:

1. ГОСТ Р 59730-2021 "Техническое обеспечение медицинской деятельности. Организация и учет".

2. Приказ Минздрава России от 09.01.2018 N 1н Об утверждении требований к комплектации лекарственными препаратами и медицинскими изделиями укладки экстренной профилактики парентеральных инфекций для оказания первичной медико-санитарной помощи, скорой медицинской помощи, специализированной медицинской помощи и паллиативной медицинской помощи (Зарегистрировано в Минюсте России 12.03.2018 N 50291)

3. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 23 марта 2021г. N 232н
"О внесении изменений в приложения N 3 и 20 к приказу Министерства здравоохранения Российской Федерации от 19 марта 2020г. N 198н "О временном порядке организации работы медицинских организаций в целях реализации мер по профилактике и снижению рисков распространения новой коронавирусной инфекции COVID-19"

4. Федеральный закон от 21 ноября 2011 г. N 323-ФЗ "Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации" 

5. СанПиН 2.1.3684-21 "Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, питьевой воде и питьевому водоснабжению, атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплуатации производственных, общественных помещений, организации и проведению санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий" (медицинские отходы).

6. СанПин 3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим медицинскую деятельность, по профилактике инфекционных болезней».
4.3. Материально-техническое обеспечение учебной практики

Учебная практика проводится в учебных кабинетах, лабораториях, кабинетах доклинической практики колледжа, в МО и организациях, оснащенных современным оборудованием (согласно табеля оснащения), использующих современные медицинские и информационные технологии, в соответствии с требованиями ФГОС и действующим законодательством.
6. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

	Результаты 

(формируемые профессиональные компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки 

	ПК 2.1 Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.


	· адекватность выбора стиля, уровня и типа общения и методов предотвращения коммуникативных барьеров;

· правильность использования различных приёмов для эффективного делового общения;
· своевременность  определения потребности пациента, его родственников в медико-санитарной информации и консультативной работы;
	· тестовый контроль с применением информационных технологий;

· демонстрация практических действий

· оценка выполнения практических умений 

	ПК 2.2 Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного процесса.


	· научность, полнота и доступность  изложения информации при уходе за пациентом и консультировании;

· правильность и качество оказания медицинской помощи в пределах своих полномочий; 
· уровень знаний нормативно – правовой базы по диагностике групп здоровья;
· технологичность процесса обучения пациента приемам самоухода;

· правильность формулировки сестринского  диагноза и планирования сестринских вмешательств; 
	- тестовый контроль с применением информационных технологий;

- устный контроль;

- решение проблемно-ситуационных задач;

- экспертная оценка на практическом экзамене

	ПК 2.3 Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами.


	· правильность выполнения, точность применения методик обследования;

· правильность трактовки полученных результатов;

- точность соблюдения требований по оформлению медицинской документации;


	- тестовый контроль с применением информационных технологий;

- устный контроль;

- решение проблемно-ситуационных задач;

- наблюдение и оценка выполнения практических действий;

- экспертная оценка на практическом экзамене

	ПК 2.4 Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.


	- правильность выполнения назначений врача;

- грамотность  применения лекарственных средств в соответствие с их назначением; 

- уровень деловой активности;

- точность соблюдения требований по оформлению медицинской документации;

- грамотность ведения медицинской документации.


	- тестовый контроль с применением информационных технологий;

- устный контроль;

- решение проблемно-ситуационных задач;

- само- и взаимоконтроль;

- деловая игра; 

- дневник практической деятельности; 

- наблюдение и оценка выполнения практических действий в реальных или моделируемых условиях;

- учебно-исследовательская работа.

	ПК 2.5 Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса.


	- уровень знаний нормативно – правовой базы по проведению иммунопрофилактики; 
- полнота соблюдения требований и условий проведения иммунопрофилактики;

- последовательность и точность выполнения простых медицинских услуг при проведении иммунопрофилактики;

- уровень деловой активности;

- точность соблюдения требований по оформлению медицинской документации;

- грамотность ведения медицинской документации.
	- тестовый контроль с применением информационных технологий;

- устный контроль;

- решение проблемно-ситуационных задач;

- само- и взаимоконтроль;

- деловая игра; 

- дневник практической деятельности; 

- наблюдение и оценка выполнения практических действий в реальных или моделируемых условиях;

- учебно-исследовательская работа

	ПК 2.6 Вести утвержденную медицинскую документацию.


	- уровень знаний нормативно – правовой базы по диагностической деятельности; 

- точность соблюдения требований по оформлению медицинской документации;

- грамотность ведения медицинской документации.
	- наблюдение и оценка выполнения практических действий



	ПК 2.7 Осуществлять реабилитационные мероприятия.


	- уровень знаний о методах и способах медицинской реабилитации;

- уровень знаний нормативно – правовой базы по реабилитационным мероприятиям; 

- точность соблюдения требований по оформлению медицинской документации;

- грамотность ведения медицинской документации.
	- наблюдение и оценка выполнения практических действий



	ПК 2.8 Оказывать паллиативную помощь.


	- уровень знаний способов оказания паллиативной помощи;

- уровень знаний нормативно – правовой базы по диагностической деятельности; 

- точность соблюдения требований по оформлению медицинской документации;

- грамотность ведения медицинской документации.
	- наблюдение и оценка выполнения практических действий




Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у обучающихся не только формирование профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений.

	Результаты 

(освоенные общие компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки 

	OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.


	· правильность понимания сущности и  значимости профессии; 

· активность и энтузиазм в практической деятельности;
	· Наблюдение и оценка действий на учебной практике.

· Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося при осуществлении профессиональной деятельности на учебной практике.

· Оценка результатов социологического опроса.

	ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.
	· обоснованность применения методов и способов решения профессиональных задач;

· адекватность оценки качества выполнения профессиональных задач;
	· Наблюдение и оценка действий на учебной практике.

· Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося при осуществлении профессиональной деятельности на учебной практике.

· Оценка результатов социологического опроса.

	ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.


	· точность и быстрота оценки ситуации;

· адекватность принятия решения в стандартных  и  нестандартных ситуациях;

· понимание ответственности за выполненные действия;
	· Наблюдение и оценка действий на учебной практике.

· Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося при осуществлении профессиональной деятельности на учебной практике.

· Оценка результатов социологического опроса.

	ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.


	· обоснованность выбора, оптимальность и научность состава источников необходимых для решения поставленных задач;

· быстрота и точность поиска необходимой информации и применения современных технологий ее обработки; 
	· Наблюдение и оценка действий на учебной практике.

· Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося при осуществлении профессиональной деятельности на учебной практике.

· Оценка результатов социологического опроса.

	ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.


	· рациональность использования информационных ресурсов в профессиональной и учебной деятельности;

· корректность использования прикладного программного обеспечения;
	· Наблюдение и оценка действий на учебной практике.

· Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося при осуществлении профессиональной деятельности на учебной практике.

· Оценка результатов социологического опроса.

	ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.


	· адекватность взаимодействия с обучающимися, коллегами, руководством ЛПО, потребителями;

· обоснованность распределения ролей, зоны ответственности;
	· Наблюдение и оценка действий на учебной практике.

· Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося при осуществлении профессиональной деятельности на учебной практике.

· Оценка результатов социологического опроса.

	ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий.


	· способность проявлять ответственность за работу членов команды, результат выполнения задания;

· обоснованность принятых решений в процессе выполнения профессиональных задач;

· аргументированность самоанализа результатов собственной деятельности;
	· Наблюдение и оценка действий на учебной практике.

· Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося при осуществлении профессиональной деятельности на учебной практике.

· Оценка результатов социологического опроса.

	ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение квалификации.
	· адекватность показателей самооценки;

· способность организовывать самостоятельную работу при освоении профессиональных компетенций;

· совпадение результатов самоанализа и экспертных оценок деятельности;

· достижимость поставленных целей при самообразовании;

· проявление стремлений к самообразованию и повышению профессионального уровня;
	· Наблюдение и оценка действий на учебной практике.

· Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося при осуществлении профессиональной деятельности на учебной практике.

· Оценка результатов социологического опроса.

	ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности.
	· способность к пониманию и применению инноваций в области сестринского дела;

· адаптивность к смене рода деятельности;
	· Наблюдение и оценка действий на учебной практике.

· Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося при осуществлении профессиональной деятельности на учебной практике.

· Оценка результатов социологического опроса.

	OK 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.
	· толерантность по отношению к социальным, культурным и религиозным различиям;

· бережное отношение к историческому наследию и культурным традициям;
	· Наблюдение и оценка действий на учебной практике.

· Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося при осуществлении профессиональной деятельности на учебной практике.

· Оценка результатов социологического опроса.

	OK 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу и человеку.
	· бережное  отношение к окружающей среде и соблюдение природоохранных мероприятий;

· соблюдение правил и норм взаимоотношений в обществе.
	· Наблюдение и оценка действий на учебной практике.

· Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося при осуществлении профессиональной деятельности на учебной практике.

· Оценка результатов социологического опроса.

	ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований

охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.
	· организация и выполнение необходимых требований по охране труда, технике противопожарной безопасности, в соответствие с инструкциями в процессе обучения;
	· Наблюдение и оценка действий на учебной практике.

· Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося при осуществлении профессиональной деятельности на учебной практике.

· Оценка результатов социологического опроса.

	ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.
	· приверженность здоровому образу жизни;

· участие в мероприятиях,  акциях и волонтерских движениях, посвященных здоровому образу жизни.
	· Наблюдение и оценка действий на учебной практике.

· Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося при осуществлении профессиональной деятельности на учебной практике.

· Оценка результатов социологического опроса.


6. АТТЕСТАЦИЯ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

Аттестация учебной практики служит формой контроля освоения профессиональных умений и проверки профессиональных знаний, процесса формирования профессиональных и развития общих компетенций, приобретенного первоначального практического опыта обучающихся в соответствии с требованиями ФГОС СПО по специальности.  

Формой аттестации по итогам учебной практики является дифференцированный зачет (зачет), который проводится в последний день практики в оснащенных кабинетах ГБПОУ СК «Ставропольский базовый медицинский колледж». 

К дифференцированному зачету (зачету) допускаются обучающиеся, выполнившие требования программы учебной практики и предоставившие полный пакет отчетных документов:

· дневник учебной практики (Приложение 1);

· манипуляционный лист (Приложение 2);

В процессе аттестации проводится экспертиза формирования практических профессиональных умений и приобретения первоначального практического опыта работы в части освоения основного вида профессиональной деятельности, освоения общих и профессиональных компетенций.

При выставлении оценки за учебную практику учитываются: 

· результаты экспертизы освоения профессиональных умений, формирования у обучающихся профессиональных и развитие общих компетенций и приобретения первоначального практического опыта по виду профессиональной деятельности специальности 34.02.01Сестринское дело; 

· правильность и аккуратность ведения документации учебной практики. 

Приложение № 1

ГБПОУ СК «Ставропольский базовый медицинский колледж»

ДНЕВНИК

учебной практики

ПМ 02. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессе

МДК 02.01. Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях

Сестринский уход в хирургии
обучающегося группы ____ специальности 34.02.01«Сестринское дело»
__________________________________________________________________

(ФИО студента)

Место прохождения практики:

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Руководитель учебной практики:_________________________________________________   

                                                                               (Ф.И.О. преподавателя)
КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

	Дата
	Количество часов
	Тема занятия

	
	6
	Инфекционная безопасность.

	
	6
	Сестринский уход в периоперативном периоде.

	
	6
	Сестринский уход при кровотечениях и проведении инфузионно - трансфузионной терапии. 

	
	6
	Сестринский уход за ранами.

	
	6
	Сестринский уход за онкологическими больными.

	
	6
	Сестринский уход при повреждениях и заболеваниях головы, шеи и грудной клетки.

	
	6
	Сестринский уход при повреждениях и заболеваниях органов брюшной полости.

	
	6
	Сестринский уход при повреждениях и заболеваниях прямой кишки.

	
	6
	Сестринский уход при повреждениях и заболеваниях органов мочеполовой системы.


ИНСТРУКТАЖ ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ 

Дата проведения инструктажа: ___________________________________________________
Подпись обучающегося: ________________________________________________________
Должность и подпись лица, проводившего инструктаж: _____________________________
_____________________________________________________________________________
	Дата
	Кол-во

час.
	Осваива

емые

ПК
	Содержание работы студента
	Оценка и подпись

руководителя 

практики

	
	
	
	В разделе описывается вся практическая работа студента в данный день практики, функциональные обязанности, соблюдение санитарно-противоэпидемического режима и др.
	


Рекомендации по ведению дневника 

учебной практики

1. Ведение дневника обязательно.

2. Вначале дневника заполняется календарно-тематический план учебной практики, в соответствии с программой практики, делается отметка о проведенном инструктаже по технике безопасности.

3. Ежедневно в графе «Содержание и объем проделанной работы» регистрируется проведенная студентами самостоятельная работа в соответствии с программой практики.

4. Описанные ранее в дневнике манипуляции и т.п. повторно не описываются, указывает лишь число проведенных работ и наблюдений в течение дня практики.

5. В записях в дневнике обучающемуся следует четко выделить:

а) что им было проделано самостоятельно (красной пастой);

б) в проведении каких манипуляций ассистировал (зеленой пастой);

в) что видел и наблюдал (синей пастой).


6. Ежедневно обучающийся совместно с руководителем практики подводит цифровые итоги проведенных работ.

7. При выставлении оценок по пятибалльной системе учитывается количество и качество проделанных работ, правильность и полнота описания впервые проводимых в период данной практики манипуляций, наблюдений и т.п., знание материала, изложенного в дневнике,  четкость, аккуратность и своевременность проведенных записей. Оценка выставляется ежедневно руководителем практики.

8. В графе «Оценка и подпись руководителя практики» учитывается выполнение указаний по ведению дневника, дается оценка качества проведенных обучающимся самостоятельной работы.

9. По окончании практики по данному разделу обучающийся составляет отчет  о проведенной практике.
В отчет включается количество проведенных за весь период  практики самостоятельных практических работ (манипуляций), предусмотренных программой практики, результаты полученного первоначального практического опыта по виду профессиональной деятельности.

Приложение № 2

МАНИПУЛЯЦИОННЫЙ ЛИСТ
(задание)
Ф.И.О. обучающегося ___________________________________________________________________________________________________
Специальность 34.02.01Сестринское дело Группа __________________________
ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах
МДК 02.01 Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях

УП.02.01Сестринский уход при различных заболеваниях и состояния. Сестринский уход в хирургии

Руководитель практики __________________________________________________________________________________________________
Результаты и содержание учебной практики

	Профессиональные компетенции
	Виды работ (манипуляций), необходимые для приобретения первоначального практического опыта и формирования профессиональных компетенций
	Даты учебной практики
	Оценка и

подпись руководителя практики

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ПК 2.1 Представлять информацию  в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.
	Приготовление перевязочного материала 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Укладка бикса
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Обработать руки по Спасокукоцкому-Кочергину
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Обработать руки раствором первомура
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Обработать руки раствором хлоргексидина биглюконата
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ПК 2.2 Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного процесса.
	Надевание стерильного халата на себя
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Надевание стерильного халата на врача
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Надевание стерильных перчаток на себя, врача
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Составить набор для определения группы крови стандартными сыворотками и определить групповую принадлежность крови
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Составить набор для определения группы крови цоликлонами и определить групповую принадлежность крови
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ПК 2.3 Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами.
	Определить резус-фактор цоликлоном анти-Д супер
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Наложение жгута при артериальном кровотечении
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Наложение давящей повязки
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Наложение повязки «чепец»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Наложение повязки «уздечка»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ПК 2.4 Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.
	Наложение повязки на один глаз
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Наложение повязки на оба глаза
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Наложение повязки Дезо
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Наложение колосовидной повязки на плечевой сустав  
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ПК 2.5 Соблюдать правила пользования аппаратурой, оборудованием и изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса.
	Наложение спиральной повязки на грудную клетку
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Наложение черепашьей (сходящаяся) повязки на локтевой сустав
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Наложение черепашьей (сходящаяся) повязки на локтевой сустав
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Наложение восьмиобразной повязки на голеностопный сустав
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ПК 2.6 Вести утвержденную медицинскую документацию
	Наложение повязки «варежка».
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Наложение повязки «рыцарская перчатка»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Наложить окклюзионную повязку
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Наложить повязку на молочную железу
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ПК 2.7 Осуществлять реабилитационные мероприятия
	Осуществить перевязку чистой раны
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Осуществить перевязку гнойной раной
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Снятие узловых швов
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Составить набор инструментов для ПХО
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ПК 2.8 Оказывать паллиативную помощь
	Составить набор инструментов для вскрытия абсцесса
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Составить набор инструментов для плевральной пункции
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Составить набор для лапаротомии
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Наложить шину Крамера при переломе правого предплечья
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Оценка за учебную практику _________________________

Подпись руководителя практики _______________/_________________/
Приложение № 3
ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

ПМ 02. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах

МДК.02.01. Сестринский уход при различных состояниях и заболеваниях

Сестринский уход в хирургии

Специальность 34.02.01 Сестринское дело, (на базе среднего общего образования)

базовая подготовка
3 курс 5 семестр

	№
	Наименование разделов и тем
	Количество часов

	1. 
	Инфекционная безопасность.
	6

	2. 
	Сестринский уход в периоперативном периоде.
	6

	3. 
	Сестринский уход при кровотечениях и проведении инфузионно - трансфузионной терапии. 
	6

	Всего часов за семестр
	18


3 курс 6 семестр

	№
	Наименование разделов и тем
	Количество часов

	1. 
	Сестринский уход за ранами.
	6

	2. 
	Сестринский уход за онкологическими больными.
	6

	3. 
	Сестринский уход при повреждениях и заболеваниях головы, шеи и грудной клетки.
	6

	4. 
	Сестринский уход при повреждениях и заболеваниях органов брюшной полости.
	6

	5. 
	Сестринский уход при повреждениях и заболеваниях прямой кишки.
	6

	6. 
	Сестринский уход при повреждениях и заболеваниях органов мочеполовой системы.
	6

	Всего часов за семестр
	36


«УТВЕРЖДАЮ»:


Зав. отделом по практическому обучению


__________________ О.И. Сахно


«27» июня 2023 г.
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